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Une équipe de 5 bénévoles des Coucamounas s’est rendue à Ouidah au 

Bénin en Avril 2023. Pour 4 d’entre nous, faisant partie du Conseil 

d’Administration, c’était un retour après 4 ans d’absence. 

Tous les 5 nous étions bien chargés : total 336 kg  sur la balance !!!  

Un accueil très chaleureux nous a été réservé soit par les adultes soit par 

les enfants même si beaucoup ne nous connaissaient pas. 

Actuellement 75 enfants sont accueillis à l’orphelinat. Une forte 

augmentation est  constatée suite à la fermeture d’autres établissements.  

 

Les enfants 

parlent tous le français 

qui est la langue 

officielle même si 

certains ne connaissent, 

en arrivant au centre,  

que leur dialecte. 

                               

Tous les enfants fréquentent l’école. Pour s’y 

rendre ils marchent 30 mn 4 fois par jour dès l’âge 

de 6 ans. 

Ils sont contents d’apprendre malgré les 

difficultés. Ce sont des enfants joyeux, très 

présents et bien courageux. 



Les 5 jeunes qui ont passé le Certificat d’Etudes l’ont réussi. Cet examen 

clôt le cycle de l’école primaire au Bénin. Deux réussites à des CAP. 

En attente d’autres résultats. 

Pendant notre séjour les enfants étaient en vacances scolaires. Cela leur a  

permis de participer aux diverses activités qui ont 

été  très appréciées. 

 

 

 

 

 

 

 

Les activités proposées : cordes à sauter, 

poupées, fabriques de bracelets, de pompons, 

de perles, jeux de société , de cartes mais 

aussi des activités plus sportives comme 

courses de relais, jeux d’adresse, de 

pétanque  et les incontournables parties de 

foot. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Une dizaine d’enfants, 

accompagnés par Christiane, 

ont participé régulièrement 

à la création d’une fresque 

posée sur le mur du 

réfectoire. 

 

Chaque jour des groupes d’enfants se sont succédés pour la réaliser avec 

des ateliers de peinture, de dessin, de découpage et collage.  

Quelle fierté le dernier jour pour l’inauguration de ce très beau travail 

collectif, Il restera un témoin visuel de notre passage. 

 

Chaque jour, nous 

avons proposé un goûter, 

financé par les actions des 

élèves de l’école de St 

Laurent de Chamousset. De 



plus nous avons transporté  les 80 tablettes de chocolat données par nos amis !!! 

 

Un autre point fort de la mission est le suivi 

médical complet des enfants, assuré depuis plusieurs 

années par le médecin de l’Association. Il a pu constater 

que les enfants sont en bonne santé, sans carences 

majeures.    Avec en plus une surveillance pour la vue et 

l’audition. Cependant quelques problèmes ont été 

détectés qui vont demander un suivi, parfois compliqué 

et coûteux, à faire sur place. Pierre Paul nous fera un 

retour. 

Chaque enfant a désormais son carnet de santé. 

Plusieurs informations ont été faites, entre 

autres sur l’hygiène des mains et dentaire. 

 

 

  

  Les repas pour tous les enfants (10kg de riz 

par   repas) sont préparés, trois par jour, par des 

jeunes femmes employées par le centre d’accueil.  

  Les repas sont peu variés mais copieux. 

 

 



Les enfants quand ils atteignent 18 ans doivent quitter le centre. Certains 

vont en apprentissage, d’autres poursuivent leurs études. 

Pendant notre séjour nous avons été heureux de revoir quelques grands qui 

reviennent régulièrement voir « la famille ». 

 

Plusieurs fêtes ont eu 

lieu pendant notre séjour, 

toutes les occasions étant 

bonnes pour jouer de la 

musique et danser. 

Un spectacle, avec une 

chorégraphie préparée par 

des grandes filles,  précède 

un spectacle nettement plus 

spontané. !!!! 

Ces moments de joie partagés ont fait le bonheur de tous, petits et 

grands. 

 

 

 

 

 

 

 

 


